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Перед дошкольной наукой и практикой в настоящее время стоят задачи 

создания наиболее эффективных условий для формирования нравственного 

поведения детей. Особое значение приобретают вопросы формирования у них 

гуманного отношения к сверстникам, взрослым людям, а также к природе и 

животным.  

Формирование личности ребёнка, воспитание его правильного отношения к 

окружающему, определённой нравственной позиции - сложный педагогический 

процесс. В основе его лежит правильное, гармоничное развитие чувств.  

              Чувство - особая форма отношения человека к явлениям 

действительности, обусловленная их соответствием или несоответствием 

потребностям человека. Чувство, как эмоциональное отношение человека к 

многообразным явлениям и сторонам действительности, его моральные убеждения, 

его внутренний мир.  

              Педагоги и психологи подчеркивают, что чувства детей наиболее 

интенсивно развиваются в дошкольном детстве. Они могут проявляться и в 

отношении ребенка к самому себе (чувство собственного достоинства, 

превосходства или, наоборот, чувство неполноценности, уверенность или отчаяние 

и др.).  В отношении к другим людям (симпатия или антипатия, сочувствие, злоба, 

гнев, безразличие, чувство дружбы, любви, товарищества, чувство стыда, вины и 

др.), к коллективу (чувство коллективизма, солидарности), к искусству 

(эстетические чувства). У ребенка старшего дошкольного возраста формируются 

уже начала сложных чувств, таких, как, например, справедливость, любовь к своей 

Родине, расположение к детям других национальностей, В дальнейшем это 

переходит в более сложное чувство патриотизма, гражданственности. 

                Для формирования чувств ребенка, его нормального развития большое 

значение имеет воспитание у него эмоционально-положительного отношения к 

окружающему. Положительные эмоциональные состояния это основа 

доброжелательного отношения к людям, готовности к общению. Отрицательные 

эмоциональные состояния могут послужить причиной озлобленности, зависти, 

страха, отчуждения. 

              В старшем дошкольном возрасте расширяются возможности нравственного 

воспитания. Это во многом обусловлено как большими изменениями, которые 

происходят в умственном и эмоционально-волевом развитии дошкольников, в 

мотивационной сфере, в общении со взрослыми и сверстниками, так и достигнутым 

к 5 годам уровнем нравственной воспитанности. Старший дошкольный возраст 

является наиболее ответственным этапом в развитии механизмов поведения и 

деятельности, в становлении личности дошкольника в целом. 

Активное умственное развитие старшего дошкольника способствует 

формированию более высокой по сравнению со средним дошкольным возрастом 

степени осознанности поведения. Дети 6—7 лет начинают понимать смысл 

нравственных требований и правил, у них развивается способность предвидеть 

последствия своих поступков. Под влиянием воспитания поведение старших 

дошкольников утрачивает свойственную младшим детям ситуативность и 

становится более целенаправленным и сознательным. Создаются возможности для 



формирования у детей ответственности за свое поведение, элементов 

самоконтроля, предварительного планирования действий, организованности. 

Старшие дошкольники проявляют устойчивый интерес к социальным явлениям. 

Развивающееся мышление создает реальные возможности для опосредованного 

познания детьми окружающего мира. В процессе обучения дети 6—7 лет получают 

большой объем знаний, выходящих за пределы их непосредственного личного 

опыта. Это обстоятельство играет важную роль в        нравственном воспитании.  

Расширение опыта, накопление знаний приводит, с одной стороны, к дальнейшему 

углублению и дифференцировке нравственных представлений старших 

дошкольников, с другой — к большей обобщенности, приближающей их к 

элементарным нравственным понятиям (о дружбе, об уважении к старшим и т. п.). 

Формирующиеся нравственные представления начинают играть регулирующую 

роль в поведении детей, их отношении к окружающим. 

             В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности воспитания 

произвольности поведения, что связано с активным развитием волевых процессов, 

повышением общей выносливости нервной системы. У детей развивается ценная 

способность сдерживать непосредственные побуждения, подчинять свои поступки 

выдвинутым требованиям, на этой основе формируются дисциплинированность, 

самостоятельность, организованность. 

                 Важнейшую роль в нравственном развитии старших дошкольников 

играет формирующаяся способность к соподчинению мотивов поведения. В 

условиях правильного воспитания у детей 6—7 лет развивается умение 

руководствоваться в своем поведении моральными мотивами, что приводит к 

становлению основ нравственной направленности личности.  

Новые черты появляются у детей старшего дошкольного возраста во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Дети активно проявляют интерес 

к содержательному общению со взрослыми. Авторитет взрослого, его оценочное 

суждение продолжают играть серьезную роль в поведении, однако растущая 

самостоятельность и осознанность поведения приводят к развитию способности 

сознательно руководствоваться в поведении усвоенными нравственными нормами. 

Возникают внутренние «этические инстанции», которые начинают определять 

поступки старшего дошкольника. 

Дети старшего дошкольного возраста проявляют активное стремление к общению 

со сверстниками в разных видах деятельности, формируется «детское общество». 

Это создает определенные предпосылки для воспитания дружеских, коллективных 

взаимоотношений. Содержательное общение со сверстниками становится важным 

фактором полноценного формирования личности старшего дошкольника. В 

коллективной деятельности (игре, труде, общении) дети 6—7 лет осваивают умения 

коллективного планирования, учатся согласовывать свои действия, справедливо 

разрешать споры, добиваться общих результатов. Все это способствует накоплению 

морального опыта. Наряду с игровой и трудовой деятельностью существенную 

роль в нравственном воспитании детей 6—7 лет играет учебная деятельность. На 

занятиях дети осваивают нравственные представления, а также правила учебного 

поведения, у них формируются целенаправленность, ответственность, волевые 

качества. 



 

Однако и у детей старшего дошкольного возраста наблюдается неустойчивость 

поведения, отсутствие в ряде случаев выдержки, неумение перенести известные 

способы поведения в новые условия. Отмечаются и большие индивидуальные 

различия в уровне воспитанности детей. Целенаправленное, планомерное 

нравственное воспитание позволяет закрепить положительные тенденции в 

развитии старшего дошкольника и обеспечить необходимую нравственно-волевую 

готовность к обучению в школе. 

                 В процессе воспитания детей старшего дошкольного возраста 

продолжается дальнейшее осуществление в единстве задач формирования 

моральных чувств, поведения и нравственных представлений. 

Большое внимание уделяется развитию и обогащению чувств детей, повышению 

степени их осознания детьми, формированию способности управлять чувствами. В 

старшем дошкольном возрасте формируются нравственные чувства, определяющие 

отношение детей к окружающим людям (взрослым, сверстникам, малышам), к 

труду, к природе, к важным общественным событиям, к Родине. Отношение к 

взрослым выражается в формирующемся чувстве уважения. Чувство уважения 

развивается на предыдущих возрастных ступенях на эмоциональной основе любви 

и привязанности детей к взрослым. В старшем дошкольном возрасте в процессе 

нравственного воспитания оно поднимается на новую ступень, становится более 

осознанным и основывается на понимании значимости социальной роли трудовой 

деятельности взрослых, их высоких нравственных качеств. 

 


